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Formation Sculpt Face Immersion 

 
La formation Sculpt Face Immersion vous enseigne des techniques avancées de 
stimulation tissulaire, musculaire et énergétique pour traiter le visage dans sa 
globalité. Grâce à une combinaison fluide de 4 chorégraphies ciblées (drainage, 
massage relaxant, sculptant et liftant), il permet de répondre efficacement aux 
problématiques esthétiques les plus courantes que sont : le teint terne et fatigué, 
les tensions et crispations faciales, le relâchement de l’ovale, le double menton, 
les sillons nasogéniens, les rides péribuccales (autour de la bouche), les cernes et 
les poches. 
Cette formation propose aux professionnels de la beauté et du bien-être 
souhaitant enrichir leur expertise, une immersion complète dans l’art du toucher 
conscient, en développant non seulement des compétences techniques mais 
aussi une sensibilité intuitive. 
 
 
PUBLIC 
Professionnels de la beauté et du bien-être - Esthéticiennes diplômées. 
Cette formation s’adresse aux professionnels souhaitant apporter plus de 
profondeur, de technicité, d’efficacité et de conscience dans leurs soins. 
 
 
PRE REQUIS  
Professionnels de l'esthétique et/ou du bien-être. Nous nous réservons le droit de 
sélectionner les participants sur la base de leur parcours, de leur motivation et 
leur niveau de compétences, afin de garantir la cohérence pédagogique du 
groupe et la qualité de l'accompagnement.  
 
 
MODALITÉS ET DÉLAIS D'ACCÈS  
L'inscription est validée après réception du formulaire d'inscription complétée et 
signée. Le délai d'accès moyen est de 2 semaines en fonction des disponibilités 
et de la réception du dossier complet. 
 
 
NOMBRE DE PARTICIPANTS  
4 stagiaires maximum.  
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OBJECTIFS DE FORMATION  
Pratiquer un massage Scuplt Face Immersion d'1h à 1h30. 
Lecture du visage et évaluation des tissus, de l’anatomie et la myologie du 
visage et périphérie. 
Compréhension des besoins de la cliente. 
Adapter et proposer un protocole personnalisé. 
Acquérir et exécuter les différentes manœuvres techniques de l’Intuitif Face 
Immersion en respectant l'anatomie, la myologie et les trajets circulatoires 
(sanguin et lymphatique) du visage.  
Développer son ressenti sensoriel 
Ergonomie et Précision du geste 
 
HORAIRES 
Formation : 9h-17H 
Pause déjeuner (non compris) : 13-14h 
 
LIEU DE LA FORMATION 
ANGERS (49) 
 
 


